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PROGRAMA

Dijous, 23 de febrer  

 9.30 Acreditacions

10.00 Benvinguda i salutacions
Manel Balcells, conseller de Salut.
Pepe Serra, director del Museu Nacional d’Art de 
Catalunya (MNAC).

10.15 Conferència inaugural
Carmen Cabezas, secretària de Salut Pública 
(ASPCAT). 



10.45 Projectes I - Definició de l’objectiu de salut 
Presentació del projecte «El cos és el meu enemic?» 

Txema Romero, director del Museu d’Art  
de Cerdanyola. 

Cristina Cabistañ, directora de l’EAP Canaletes-
Fontetes (Cerdanyola del Vallès).
El MAC és un dels principals museus modernistes, un centre d’art 
contemporani obert a noves creacions i un equipament sociocultural 
accessible al públic i a tots els públics, especialment els implicats  
en projectes d’Arts en Salut.

11.00 Projectes II - Participació
Projecte «RELAT-Hos», Hospital Universitari  
de Bellvitge (HUB).  

Antonia Castro, infermera de l’HUB i autora i 
coordinadora del projecte RELAT-Hos.

Merche Yll i David Herrera, (RELATadores).
El projecte «RELAT-Hos» convida els pacients ingressats en unitats 
d’hospitalització de l’Hospital de Bellvitge a escriure una història durant  
la seva estada al centre. La iniciativa està dirigida per infermeres i té  
com a objectiu aprofitar la capacitat terapèutica de l’escriptura per fer 
més agradable el temps d’hospitalització.

  
11.15 Pausa cafè 

11.45 Conferència internacional
Antonella Poce, responsable del projecte internacional 
Inclusive Museums for well-being and health through the 
creation of a new shared memory.

12.30 Projectes III - Coproducció d’intervencions
«La Taula de Museus i Salut»

Sònia Blasco, cap del Servei de Museus i Protecció 
de Béns Mobles. Departament de Cultura.



12.45 «Recuperart-19», museus per al benestar 
emocional dels professionals sanitaris
Laia Brufau, directora de Comunicació i 
Responsabilitat Social Corporativa de l’ICS i membre 
del grup PADEICS. 
«Recuperart-19» és un programa innovador basat en museus i centres 
d’art per millorar l’estat emocional dels professionals sanitaris després de 
la pandèmia de la COVID-19. La proposta es crea al PADEICS d’Arts en 
Salut. PADEICS és un programa on professionals de diverses disciplines  
i àrees territorials comparteixen els seus coneixements i maneres de fer 
les coses per respondre a les necessitats de salut que sorgeixen.

13.00 Dinàmiques participatives 

14.00 Cloenda 

Divendres, 24 de febrer  

10.00 Benvinguda

10.15 Conferència internacional
Christopher Bailey, Arts and Health Lead at World 
Health Organization.

11.00 Artistes residents en centres d’atenció primària. 
Investigació situada i cocreació. 

Roser Sanjuán, responsable de programes públics del 
Centre d’Art La Panera. 
El Centre d’Art La Panera de Lleida és una plataforma de producció i difusió 
de les arts visuals contemporànies que es posiciona a la intersecció entre  
la recerca i la creació amb programes públics. Lidera projectes artístics  
en entorns diversos com escoles, centres de salut i serveis comunitaris. 

11.30 Pausa cafè 



12.00 Projectes IV - Avaluació
«Com podem avaluar intervencions d’Arts en 
Salut?»

Anna Berenguera, coordinadora i investigadora de la 
Unitat Transversal de la Recerca de l’IDIAPJGol.
IDIAPJGol és un centre líder en investigació i promoció de la salut al 
primer nivell assistencial, que té com a objectiu promoure i desenvolupar 
la innovació clínica, la recerca epidemiològica i de serveis sanitaris  
en l’àmbit de l’atenció primària.

12.15 Projectes V - Comunicació
Presentació de la publicació científica: 
«Women of cultural diversity and Complex PTSD: 
group intervention with STAIR model»

Josep Antoni Ramos-Quiroga, cap del Servei 
de Psiquiatria de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron 
(HUVH).  

Guila Fidel Kinori, especialista en psicologia clínica i 
adjunta del Servei de Psiquiatria de l’HUVH. 
Es presenta un estudi pilot per adaptar el programa modular STAIR  
per a dones de diverses cultures i per aplicar-lo en format grupal en 
dos entorns diferents: a l’Hospital Universitari Vall d’Hebron i al Museu 
Nacional d’Art de Catalunya.

12.30 Projecte «Art Gran»
Rosa Puigpinós, Agència de Salut Pública de 
Barcelona.

Teresa González, accessibilitat i inclusió del MNAC.
El projecte «Art Gran» és un projecte pilot de recerca i intervenció centrat 
sobre la gent gran i la solitud.

12.40 Projecte «Obrint portes»
Anna Saló, especialista en psicooncologia i cures 
pal·liatives pediàtriques. Servei d’Oncologia i 
Hematologia Pediàtrica HUVH.

Norma Vélez, activitats i educació del MNAC.
«Obrint portes» és un projecte d’investigació i intervenció d’Arts en Salut 
al Museu Nacional d’Art de Catalunya, centrat en els adolescents pacients 
de càncer que han estat diagnosticats i tractats al Servei d’Oncologia  
i Hematologia Pediàtrica de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron.



Organitza: Col·labora:

12.50 «La salut i el benestar, eix estratègic del Museu  
Nacional d’Art de Catalunya» 
Guillem d’Efak Fullana, cap d’Acció Comunitària, 
Programes Públics i Comunicació del MNAC.

13.00 Taller participatiu
«Museums as inclusive spaces for health and 
Wellbeing’ participatory workshop»

14.00 Clausura del Simposi 

Comitè organitzador

Coordinació científica:  Guillem d’Efak Fullana Ferré.

Organització:  Laura de Andrés, Laia Brufau, Elisenda Inglés,  
 Laia Padrós, Vanessa Pomés, Norma Vélez.

Disseny gràfic:  Àngel Fernández.

Premsa i comunicació:  Charo Canal i Elisenda Inglés. 

Conducció:  Guillem d’Efak Fullana Ferré.

Traducció i interpretació:  Simultània Intèrprets.

Gestió d’aforaments:  Magma Cultura.

Enregistrament  
i realització audiovisual:  Vibbra.


