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La artista Laia Estruch ha creado TRENA una escultura-sonora  para la Sala Oval del museo 
que estará instalada este verano, y activada desde el 6 de julio hasta el  3 de septiembre. 

Esta escultura está formada por tres tubos inflables trenzados de 2.2 metros de diáme-
tro por 35 metros de largo. TRENA tiene un carácter performativo y se sumará al cuerpo 
del Museo para dibujar una nueva ruta sonora, un nuevo camino para habitarlo, transi-
tarlo o escucharlo. La escultura se activa cada  hora en punto con una pieza musical de 
1 minuto 48 s de duración, producida con la colaboración de Xavi Lloses.

Como explica la artista, en este espacio intermedio dentro del museo y de la ciudad 
de Barcelona, las personas funcionan como el flujo sanguineo del edificio.  Para Laia 
Estruch TRENA es un sistema de circulación que parte de la morfología del llamado 
plexo (del latín ‘trena’), la red ramificada de vasos o nervios dentro del cuerpo humano. 
La estructura de la escultura también se inspira en el estudio de la arquitectura de los 
circuitos automobilísticos, los circuitos de atletismo y los parques de atracciones, y está 
en relación con los recorridos creados en los subsuelos de las ciudades para canalizar 
el agua o el gas, (rutas, pistas y caminos cerrados, diseñados por flujos de los cuerpos 
y materiales que viajan a diferentes velocidades por debajo o por encima de la tierra).

El proyecto surge de la necesidad de la artista de abrir nuevas líneas de investigación 
relacionadas con el movimiento del cuerpo en relación con la voz y la palabra, forzan-
do sus comportamientos y gestos.  
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En este escenario, diseñado para amplificar y deslocalizar el sonido de nuestro cuerpo 
al recorrerlo a la carrera y alzando la voz, se llevarán a cabo una serie de prácticas 
escénicas experimentales que permitirán cuestionarnos los límites del espacio públi-
co, los sistemas de circulación de los cuerpos dentro de un espacio expuesto y abierto 
a la mirada y a la escucha. Una vez dentro del circuito, podemos ser escuchados y 
envueltos de manera constante por el sonido que generamos dentro de la escultura.

Laia Estruch abre una investigación alrededor de los espacios urbanos y sus estruc-
turas físicas así como sobre el papel que juegan en nuestra vida quotidiana. Laia Es-
truch entiende la voz como una extensión del cuerpo capaz de sintetitzar questiones 
relativas al lenguaje, al habla, al género o a las estructuras sociales, y quiere diseñar 
y construir un set escultórico que funcione como escena, instrumento, guión y altavoz 
para que corra la voz y el cuerpo dentro del museo, dibujando así un flujo de acción en 
el que el sonido de nuestros cuerpos será amplificado y deslocalizado por la escultura.

Este proyecto se plantea, pues, como un laboratorio performativo en la Sala Oval. 
La investigación sonora y la colaboración entre los participantes permitirá realizar un 
trabajo de cuerpo y voz singular para cuestionarnos nuestra relación con el espacio.

“En este proyecto quiero dar un paso más allá abriendo una investigación sobre el 
mismo cuerpo de la voz, sus apariciones, como un cuerpo que no nos pertenece, 
para experimentar nuevos encuentros dentro del simple acto de circular y transitar a 
diferentes velocidades dentro de un circuito y en la Sala Oval del Museu Nacional”, 
explica Laia Estruch.

TRENA da continuidad y 
consolida la línea de trabajo 
del Museo para generar 
producciones artísticas site 
specific para la gran plaza 
central del edificio y que 
reflexionen sobre la propia 
naturaleza del Museo en 
torno a ejes narrativos de 
la colección.
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Laia Estruch (Barcelona, 1981) vive y trabaja en Barcelona. Es licenciada en Bellas 
Artes por la Universitad de Barcelona y estudia su último año de licenciatura en la 
universidad The Cooper Union (New York, 2010).

La voz y el cuerpo son los elementos que vertebran su investigación, una práctica 
artística situada a caballo entre la escultura y la acción. La artista entiende la voz 
como una extensión del cuerpo capaz de sintetizar cuestiones relativas al lenguaje, 
al habla, al género o a las estructuras sociales. En su trabajo más reciente, la artista 
ha investigado cómo los espacios urbanos y sus estructuras físicas juegan un papel 
importante en la vida cotidiana. Utilizando la palabra hablada, la canción, los objetos 
y las publicaciones, sus proyectos analizan las posibilidades emotivas de la voz a 
‘capella’ y el cuerpo sin teatralizar, abriendo un espacio de reflexión en relación al 
carácter performativo del lenguaje, la grabación sonora y su archivo oral. Diseña sets 
escultóricos concebidos como escenas, espacios de experimentación, que le permiten 
llevar el cuerpo y la palabra al terreno de la acción a través de la voz, sonora y gestual. 

Su obra está presente en colecciones públicas y privadas y centros como  el Macba 
(2012 y 2022), la Fundació Antoni Tàpies (2014), en Barcelona, el Centro Párraga, 
de Múrcia (2016), la Chapelle des Beaux-Arts, Paris (2017), el CA2M, en Madrid 
(2017), el Museo Picasso de Barcelona (2018) y la Fundación Joan Miró, Espai13, de 
Barcelona (2019), el Centro Cultural de España en México CCEMx (2020), en  Ciudad 
de México, la Fundació Joan Brossa (2020/21) y La Virreina Centre de la imatge de 
Barcelona (2020), el Centro Galego de Arte Contemporáneo (CGAC) de Santiago de 
Compostela (2021), y el TEA Tenerife Espacio de las Artes (2023), entre otros, han 
acogido sus proyectos..

Colaboró con el programa educativo del Macba desde 2016 al 2021 y ha participado en 
el programa En Residencia, Creadores en los institutos de Barcelona (2016). Imparte 
clases en la escuela EINA de Barcelona (2022-2024) y en la Universidad de Bellas 
Artes de Barcelona (2022-2024).

BiografÍa 
Laia Estruch
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Trena, de la artista Laia Estruch (Barcelona, 
1981), es una escultura de grandes dimen-
siones que podría evocar el aparato circula-

torio del edificio del Museo. Una estructura performativa que nos invita a formar parte 
de su cuerpo. Debemos entrar en ella, como si fuéramos el flujo sanguíneo del Museo, 
para vivirla desde la experiencia. 

La idea principal de Trena es que sea un espacio habitable por el cuerpo y la voz; las 
personas que la cruzan activan la escultura. Una vez dentro del circuito, pueden ser 
escuchadas, vistas y atravesadas de forma constante por el sonido que se genera 
dentro y fuera de la pieza. 

Trena transforma el espacio que la rodea, la Sala Oval, y se activa con la interacción física 
y sonora. Con ella, la artista experimenta y reflexiona sobre los límites de los espacios pú-
blicos y privados, sus estructuras físicas y el papel que desempeñan en la vida cotidiana. 

Entre la escultura y la performance, la obra de Laia Estruch se sumerge en el lenguaje 
del cuerpo y la voz para encontrar nuevas formas de trabajar la oralidad y la escucha. 
La artista diseña estructuras concebidas como laboratorios abiertos al público, espacios 
de experimentación sonora que llevan al cuerpo y a la palabra al terreno de la acción. 

Trena se activa cada hora en punto con una pieza musical de 2 m 10 s de duración, 
producida en colaboración con Xavi Lloses.

Performances a cargo de Laia Estruch: Fechas a concretar

Entre la escultura y la perfor-
mance, la obra de Laia Es-
truch (Barcelona, 1981) se su-

merge en el lenguaje del cuerpo y la voz para encontrar nuevas formas de trabajar la oralidad 
y la escucha.  La artista diseña estructuras concebidas como laboratorios abiertos al público, 
espacios de experimentación sonora que llevan el cuerpo y la palabra al terreno de la acción.  

Más allá de las funciones tradicionales de símbolo y monumento de la escultura, Laia 
Estruch propone un dispositivo seductor de escala desbordante y estructura compleja 
que transforma el espacio que la rodea y que se activa con la interacción física. En 
contraste con la pompa teatral de la Sala Oval del museo, Laia Estruch ofrece una 
esculura voluptuosa, lúdica e irónica que nos invita al sueño y la sensualidad. Nos su-
giere penetrar en ella y atravesarla para obtenir una experiencia liberadora, misteriosa 
y lúdica. En lugar de contemplar pasivamente, nos abre la posibilidad de experimentar 
corporal  y mentalmente con una arquitectura flexible, orgánica y fascinante, que tiene 
algo de utopía y podría ser heredera de la mítica Hon (Ella) de Niki de Saint Phalle, 
creada en los revolucionarios años sesenta.

Àlex Mitrani, conservador de Aert Moderno y Contemporáneo

TextOS de sala

TEXTO PROGRAMA DE MÀ 
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“TRENA (2023) se plantea como un laboratorio performativo en la Sala Oval en el que 
la investigación sonora colaboratiba nos permitirá hacer un trabajo de cuerpo y  voz 
singular para questionarnos los límites del espacio público, los sistemas de circulación 
de los cuerpos en un espacio expuesto y abierto a la mirada y a la escucha. Una 
vez estemos dentro del circuito, podemos ser escuchados, vistos y atravesados de 
manera constante por el sonido que generamos dentro de la escultura.   

Tal como dice Vito Acconci en su texto Juegos arquitectónicos. Ensayos para 
arquitectura, “el objetivo del espacio público es que el espacio y el público sean una 
única unidad”. Y ésta es también la idea principal de TRENA: crear un espacio para el 
visitante, una escultura habitable, para el cuerpo, la voz y la mente. “El espacio público 
quiere ser entendido como la ciudad en sí misma, sin nódulos, con vías de circulación, 
como abandonar el hogar, la renuncia a las comodidades. Entender el espacio libre 
como un espacio desbocado para crear”, según este autor.”

TRENA (2023) pretende construir un espacio en el que consigamos abandonar nuestro 
cuerpo, el cuerpo del museo y el cuerpo  de la ciudad. Al mismo tiempo se busca que la 
escultura pueda ser visualizada y escuchada desde el interior al exterior y a la inversa, 
y que su activación pueda ser mirada, escuchada y vivida, convirtiendo al visitante en 
intérprete y espectador de su propia puesta en escena a partir de la experimentación 
con el lugar, presentado como un instrumento para atravesar y tocar.”

LAIA ESTRUCH ESCRIBE SOBRE TRENA
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ActiviDaDES

Durante la exposición la artista realitzarà dos 
performances vinculades a la escultura. 

Miércoles 19/7 - 19 h
Domingo 3/9- 12 h

9 de julio a las 11h
Explicación de la escultura por parte de 
Àlex Mitrani, conservador de Arte Mo-

derno y contemporáneo del Museu 
Nacional d’Art de Catalunya. 

6 de julio a las 19h
Presentación por parte de la artista 

Laia Estruch
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Museu Nacional d’Art de Catalunya

del 6 de julio al 3 de  septiembre de 2023

Sala Oval

Tecnodimensión (Eduard Pagés); 	
Rationing (M. Angel Bretones, 		
Alex Casteleiro); Jaume Grau 		
(Fàbrica de Creació La Brava), 		
Xavi Lloses (Producción musical), 	
Galeria Ehrhardt Flórez, Berta Gutiérrez, 
Marc Navarro, Victòria Mata, Lluís Alabern, 
Alex Mitrani, Pilar Vila, Núria Perales, 	
Xavier Abelló, Dani Tassis.

Organiza y produce: 

FECHAS: 

EspaCIO: 
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